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PREPARACAO DO MANUSCRITO: INSIRA O TiTULO EM PORTUGUES AQUI

Nomes dos Autores?

Nomes dos Autores?

Resumo

O resumo deve apresentar no minimo 150 palavras e no méaximo 250 palavras.
Obrigatoriamente tem o objetivo de sintetizar o trabalho de maneira clara e objetiva.
A contextualizacdo do problema, a descricdo sucinta do objetivo, os materiais e
métodos utilizados devem ser apresentados resumidamente, assim como 0s
principais achados da pesquisa, e por fim as consideragbes mais relevantes
encontradas. O resumo deve ser todo escrito em paragrafo tnico, com fonte arial 12,
espaco simples entre as linhas, e justificado. Logo na sequéncia do resumo, aparecem
as palavras-chave, minimo de 3 e maximo de 5, separadas por ponto e virgula, de
acordo com os descritores da area a que se relaciona o trabalho.

Palavras-chave: palavra-chave 1; palavra-chave 2; palavra-chave 3; palavra-chave
4; palavra-chave 5.

Abstract

The abstract must contain a minimum of 150 words and a maximum of 250 words. It
must have the objective of synthesizing the work in a clear and objective way. The
contextualization of the problem, the succint description of the objective, the materials
and methods used should be presented briefly, as well as the main findings of the
research, and finally the most relevant considerations found. The abstract should be
all written in single paragraph, with font arial 12, simple space between lines, and
justified. In the sequence of the abstract, the Keywords, minimum of 3 and maximum
of 5, separated by semicolons, appear according to the descriptors of the area to which
the work relates.

Keywords: keyword 1; keyword 2; keyword 3; keyword 4; keyword 5.

Resumen

El resumen debe contener un minimo de 150 palabras y un maximo de 250 palabras.
Debe tenere | objetivo de sintetizar el trabajo de una manera clara y objectiva. La
contextualizacién del problema, la descripcion sucinta del objetivo, los materiales y
métodos utilizados deben ser presentados brevemente, asi como los principales
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hallazgos de la investigacion, y finalmente las consideraciones mas relevantes
encontradas. El resumen debe estar escrito en un solo parrafo, com fuente arial 12,
espacio simples entre las lineas, y justificado. En la secuencia del resumen, las
palabras clave, minimo de 3 y maximo de 5, separados por punto y coma, aparecen
segun los descriptores del &rea a la que se refere el trabajo.

Palabras clave: palabra clave 1; palabra clave 2; palabra clave 3; palabra clave 4;
palabra clave 5.

Introducao

Artigos originais ndo devem exceder o numero de 10.000 palavras e possuir
até 60 referéncias. Lembrando que as referéncias e os resumos ndo fazem parte
desse montante das 10.000 palavras.

Os titulos dos topicos que forem escritos no decorrer do trabalho devem
receber o destaque em negrito, recuado a esquerda, caso haja subtitulo acrescenta-
se a configuracao italica.

A introducgéo deve contextualizar o problema e a relevancia do estudo. Ao final
desta deve ser apresentado o objetivo do trabalho, preferencialmente no ultimo

paragrafo da secéo.

Desenvolvimento / Metodologia / Materiais e Métodos

Descreva detalhadamente, mas de maneira concisa os métodos utilizados para
a execucdo do trabalho. Este é o espaco onde vocé deve explicitar como foi o
procedimento de coleta dos dados, levantamento bibliogréafico, experimentagédo, como
foi feita a analise do conteudo, enfim, aqui € onde vocé garantira a reprodutibilidade

do seu estudo.

Resultados / Consideracdes Finais / Concluséo

Espaco para descrever detalhada e objetivamente os resultados encontrados
na pesquisa.

Caso os resultados sejam apresentados em forma de Tabela. Esta deve

aparecer com o titulo acima da tabela em negrito, sem linhas separando os itens
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descritos. Mais detalhes explicativos devem ser inseridos na legenda, logo abaixo da
tabela. Com fonte de tamanho 10. P-valor e/ou intervalo de confianca estatisticamente
significativo, devem ser destacados em negrito ou assinalado com asterisco. A tabela

1 a seguir exibe 0 modelo de tabela a ser adotado.

Tabela 1. Relacdo entre o indicador de estresse e os dominios de qualidade

de vida.

Dominios Fisico Psicolégico  Social Ambiental
0,02 0,01 0,03 0,04 p
-0,1 -0,2 0,1 0,1 r

Quando houver gréficos a serem apresentados, deve ser apresentado como

figura. Conforme Grafico 1 (ou figura, de acordo com as normas da ABNT).

Grafico 1. Distribuicao relativa do Estressometro
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Junto a apresentacdo dos resultados vocé deve apresentar a discussédo dos
resultados, retomando o objetivo do estudo. Comparando os resultados encontrados

na literatura acerca do tema e os que foram encontrados no estudo.
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Ainda se referindo aos objetivos da pesquisa, conclua remetendo a resposta do
problema proposto na introducéo. E importante salientar que em suas consideracdes

finais, ou conclusdo néo deve conter nenhuma citacao.

Referéncias

Insira aqui suas referéncias (com limite de acordo com cada submissao),
estiio ABNT (NBR 10520 - Informacdo e Documentacdo — Citacfes em
documentos — Apresentacao / ago. 2002), adotando-se o sistema autor-data.

Ex: Vieira et al. (2017) encontram.... fatores de risco (VILELA JUNIOR;
HARTMANN, 2018) .... com problemas cardiacos” (LOPES et al., 2020, p.3).
Segundo Moura (2021 apud VIEIRA, 2016, p. 36),

As Referéncias Bibliograficas devem ser limitadas de acordo com a
modalidade da submisséo e conter todos os dados necessarios a identificacdo
das obras, dispostas em ordem alfabética, segundo as normas (NBR 6023 —
Informacdo e Documentacdo — Referéncias — Elaboracéo / ago. 2002). Para
distinguir trabalhos diferentes de mesma autoria, sera levada em conta a ordem
cronoldgica, segundo o ano da publicacdo. Se em um mesmo ano houver mais
de um trabalho do(s) mesmo(s) autor(es), acrescentar uma letra ao ano (EXx.:
2017a; 2017b). Na lista das Referéncias, cada trabalho referenciado deve ser
separado do seguinte por 2 (dois) espacos e apresentado em ordem alfabética,

nao numerado.



