REVISTA UNIVERSITAS 194
Revista FANORPI de Divulgacao Cientifica

(Fanorm ISSN 2316-1396 - Eletrdnico

Vol. 01, N° 08, Ano 2022, p. 194-204
www.fanorpi.com.br

REFLEXOES SOBRE A LEI 14.188/2021 QUANTO AO PROGRAMA DE
COOPERACAO DE SINAL VERMELHO CONTRA A VIOLENCIA
DOMESTICA E AS CONSEQUENTES ALTERACOES TRAZIDAS AO
CODIGO PENAL E A LEI MARIA DA PENHA

Gislaine Fernandes de Oliveira Mascarenhas Aureliano?

Resumo

A Lei 14.188/2021 foi criada com a finalidade de alterar tanto o Codigo Penal
Brasileiro como também a Lei Maria da Penha para definir o programa de
cooperacdao chamado de Sinal Vermelho contra a Violéncia Doméstica, como
sendo uma das medidas de enfrentamento da violéncia doméstica e familiar
contra a mulher previstas na Lei Maria da Penha e no Codigo Penal Brasileiro;
alids, também modifica a pena do crime de lesao corporal cometido contra a
mulher por razées da condicdo do sexo feminino e ainda inclui o tipo penal de
violéncia psicoldgica contra a mulher.

Palavras-chave: Lei 14.188/2021; Programa Sinal Vermelho; Violéncia
Psicolégica.

Abstract

Law 14.188/2021 was created with the purpose of amending both the Brazilian
Penal Code and the Maria da Penha Law to define the cooperation program
called the Red Signal against Domestic Violence, as one of the measures to
combat domestic violence and Family against women provided for in the Maria
da Penha Law and in the Brazilian Penal Code; in fact, it also modifies the
penalty for the crime of bodily harm committed against a Woman for reasons of
her condition as a female and also includes the criminal type of psychological
violence against women.

Keywords: Law 14.188/2021; Red Sinal Program; Psychological Violence.

Resumen

La Ley 14.188/2021 fue creada con el objetivo de modificar tanto el Codigo
Penal Brasilefio como la Ley Maria da Penha para definir el programa de
cooperacion denominado Sefial Roja contra la Violencia Doméstica, como una
de las medidas de combate a la violencia doméstica y familiar contra la mujer
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previstas en la Ley Maria da Penha y el Cédigo Penal Brasilefio; de hecho,
también modifica la pena para el delito de lesiones corporales cometidas contra
una mujer por razén de su condicion de mujer e incluye también el tipo penal
de violéncia psicoldgica contra la mujer.

Palabras clave: Ley 14.188/2021; Programa Sefial Roja; Violencia Psicoldgica.

1. INTRODUCAO

O Cddigo Penal Brasileiro e a Lei Maria da Penha sofreram algumas
alteracdes trazidas pela Lei 14.188/2021, no sentido de criar um programa de
cooperacao do Sinal Vermelho como forma de enfrentamento da violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, além de definir uma pena maior para o
crime de lesdo corporal praticado contra a vitima mulher, incluindo também a
referéncia a violéncia psicolégica como um tipo penal, e, por fim, sendo
aplicada a medida de afastamento de lar nos casos de violéncia psicolégica por
parte do agressor contra a vitima mulher.

Percebe-se que, realmente, foi um avango muito importante para a
legislacdo brasileira, j& que, em momentos de pandemia, 0 aumento crescente
de violéncia psicologica tem-se corroborado através de varios canais
televisivos e das redes sociais.

O presente artigo tem como finalidade demonstrar as alteracbes
legislativas, salientando a importancia de cada tipificacéo e evidenciando que

h& ainda necessidade da informacéo a populacao sobre o referido assunto.

2 A CONEXAO ENTRE AS LEGISLAQ@ES (CODIGO PENAL E LEI MARIA
DA PENHA) E A LEI 14.188/2021

A Lei Maria da Penha e o Cdédigo Penal Brasileiro foram alterados por
causa da Lei 14.188/2021, incluindo alguns temas considerados primordiais

para o ordenamento juridico brasileiro.
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Sao assuntos que vieram em boa hora para que fossem incluidas
algumas modalidades préprias como a questdo da violéncia psicologica
cometida contra a vitima mulher.

E notdrio que o Brasil, hoje, e principalmente, por causa da pandemia,
acabou por registrar um dos mais altos indices de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, jA que o isolamento fez com que varias pessoas
acabassem por se digladiar em seus préprios lares, ocasionando divorcios,
brigas e muitas mortes.

Interessante salientar que a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher aumentou consideravelmente, fazendo com que o legislador analisasse
de uma forma mais rigorosa as questdes trazidas pelos noticiarios.

Nao obstante, o que se publica é infimo em relacdo ao que ocorre
realmente, porque, por vezes, nao Ssao registradas as ocorréncias,
principalmente pelo temor e ameaca por parte do agressor contra a vitima
mulher, ndo possuindo esta o0 amparo legal que tanto necessita.

Em decorréncia dessas demandas e muitas mais, a Lei 14.188/2021
trouxe um programa muito interessante chamado de Cooperacdo Sinal
Vermelho, alterando também a pena da lesdo corporal simples cometida contra
a mulher por razbes da condicdo do sexo feminino e ainda inserindo o tipo
penal de violéncia psicolégica contra a mulher, conforme sera explicado nos

itens abaixo.

2.1 Programa De Cooperacgéao Sinal Vermelho

Conforme se vislumbra da Lei 14.188/2021, todos os Poderes e ainda as
autoridades publicas e entidades privadas, ficam autorizadas para se unirem no
sentido de promover e realizar o programa de Cooperacdo Sinal Vermelho
contra a Violéncia Doméstica contra a mulher.

E um programa muito interessante em que a mulher, vitima da violéncia

domeéstica e familiar, estabelece um canal de comunicacdo com todas as
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entidades privadas de todo o Brasil, demonstrando que é vitima do referido tipo
de violéncia, demonstrando através de um “X”, preferencialmente sendo esse
sinal realizado na mé&o e com cor vermelha.

E uma espécie de alerta que a vitima relata a qualquer pessoa, sendo
entidade publica ou privada, de que se trata de uma vitima de Lei Maria da
Penha, podendo as autoridades terem conhecimento através desse sinal e
tomarem as devidas providéncias.

O que mais tem se debatido € sobre o sinal vermelho, em formato de “X”
feito na méo.

E de suma importancia que existam varias campanhas que informem
como devera ser realizado o programa, para onde a vitima se dirige, quais 0s
locais que atendem, enfim, ressaltar os pontos primordiais para que o
programa dé certo.

Com a intencéo de esclarecer ainda mais sobre a integracédo do Poderes

e das entidades, vale destacar o que segue abaixo:

Art. 2° Fica autorizada a integracdo entre o Poder
Executivo, o Poder Judiciario, o Ministério Publico, a
Defensoria Publica, os érgdos de seguranca publica e as
entidades privadas, para a promocao e a realizagdo do
programa Sinal Vermelho contra a Violéncia Doméstica
como medida de ajuda a mulher vitima de violéncia
doméstica e familiar, conforme osincisos I, V e VI
do caput do art. 8° da Lei n® 11.340, de 7 de agosto de
2006.

Paragrafo Gnico. Os orgdos mencionados
no caput deste artigo deveréo estabelecer um canal de
comunicacdo imediata com as entidades privadas de
todo o Pais participantes do programa, a fim de viabilizar
assisténcia e seguranca a vitima, a partir do momento
em que houver sido efetuada a denudncia por meio do
cbdigo "sinal em formato de X", preferencialmente feito
na mao e na cor vermelha.

Héa algumas campanhas publicitarias ja apresentando algumas mulheres
com o sinal acima relatado na mao, porém, muitas pessoas ainda

desconhecem esse programa.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm

REVISTA UNIVERSITAS 198
Revista FANORPI de Divulgacao Cientifica

(Fanorm ISSN 2316-1396 - Eletrdnico

Vol. 01, N° 08, Ano 2022, p. 194-204
www.fanorpi.com.br

Talvez inserir mais nos canais de televiséo, radios, redes sociais,
explicando realmente qual o significado, que muitos desconhecem, e como
fazé-lo para que surta o efeito esperado e trazido pela nova legislacéo, seria
um caminho a iniciar de forma positiva.

Também se faz necessario o encaminhamento da vitima a
atendimentos por equipes multidisciplinares, para que consiga perceber que ha
um apoio, um o6rgdo de ajuda, de incentivo a relatar o delito, uma forma de
corroborar que existe um amparo legal, mas também de uma equipe bem-
organizada e estruturada.

O artigo 39, da Lei 14.188/2021, relata bem sobre o assunto:

Art. 3° A identificacdo do cédigo referido no paragrafo
Unico do art. 2° desta Lei podera ser feita pela vitima
pessoalmente em reparticbes publicas e entidades
privadas de todo o Pais e, para isso, deverdo ser
realizadas campanha informativa e capacitagdo
permanente dos profissionais pertencentes ao programa,
conforme dispde o_inciso VII do caput do art. 8° da Lei n®
11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha),

para encaminhamento da vitima ao atendimento
especializado na localidade.

Desta forma, percebe-se o qudo importante € a integracdo dos Poderes
com as entidades publicas e privadas para que ocorra a tdo sonhada aplicacao
da Justica em favor daqueles que mais necessitam; fazer valer a lei no sentido
de efetiva-la e ndo apenas de apresentd-la sem nenhuma organizacdo e

motivagao a vitima mulher.

2.2 Da Pena Do Crime De Leséao Corporal Cometida Contra A Mulher Por
Razdes Da Condicdo Do Sexo Feminino

O Cdbdigo Penal Brasileiro expbe que o crime de lesdo corporal de
natureza simples, possui uma aplicabilidade e analise feita pelo Juizado
Especial Criminal, ocasido em que muitas vezes, cabe a transacdo penal,

sendo vantajoso ao réu.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
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Para que ndo existam duvidas com referéncia a aplicabilidade do crime
de leséo corporal cometido pelo réu contra a mulher, por razées da condicao
do sexo feminino, acertadamente, o legislador trouxe uma pena diferenciada,
ndo havendo duvidas de que ndo cabe, em hipbtese alguma, a interferéncia da
Lei 9099/95 no presente caso, ja que a pena maxima do crime é de 04 anos, o
que proibe de forma expressa a aplicacdo do referido procedimento comum
sumarissimo ao presente caso.

Importante apresentar o que a Lei 14.188/2021 expde sobre o assunto:

Artigo 129,
§ 13. Se a lesdo for praticada contra a mulher, por
razdes da condicdo do sexo feminino, nos termos do_ 8§

2°-A do art. 121 deste Caodigo:
Pena - recluséo, de 1 (um) a 4 (quatro anos)." (NR)

Desta forma, percebe-se o quao admiravel foi a alteracdo trazida pela
nova legislacdo, ja que, ndo ha nenhuma forma de seguir um rito totalmente

diverso daquele jA mencionado na Lei Maria da Penha.

2.3 Criacdo Do Tipo Penal De Violéncia Psicologica Contra A Mulher

E certo que a Lei Maria da Penha ja trazia em um de seus dispositivos
legais a violéncia psicologica, porém néo havia ainda uma legislagdo prépria no
Cdédigo Penal Brasileiro que pudesse ser aplicada como sendo considerado
crime especifico da Lei Maria da Penha.

Considerando o0 que a Lei Maria da Penha relata em um de seus

dispositivos, é importante apresenta-lo para leitura complementar.

Art. 7° Sdo formas de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, entre outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta
gue ofenda sua integridade ou saude corporal;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer
conduta que Ihe cause dano emocional e diminuicdo da
autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas
acbes, comportamentos, crencas e decisbes, mediante


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/Del2848compilado.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/Del2848compilado.htm
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ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulagéo,
isolamento, vigilancia constante, persegui¢cdo contumaz,
insulto, chantagem, violagdo de sua intimidade,
ridicularizacao, exploracédo e limitacdo do direito de ir e
vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a
saude psicol6gica e a
autodeterminacéo; (Redacdo dada pela Lei n°
13.772, de 2018) [...]

Percebe-se que ja existia a referida questdo sobre a violéncia
psicolégica, porém nédo punida de forma criminal, quanto a pena e legislacao
propria.

Com o advento da Lei 14.188/2021, houve a inclusdo de um artigo no
Cddigo Penal, passando a considerar a violéncia psicoldgica contra a mulher
como sendo crime.

Observe abaixo o que expde o Cbédigo Penal Brasileiro:

"Violéncia psicolégica contra a mulher

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a
prejudique e perturbe seu pleno desenvolvimento ou que
vise a degradar ou a controlar suas acgoes,
comportamentos, crengas e decisdes, mediante ameaga,
constrangimento, humilhagcdo, manipulagéo, isolamento,
chantagem, ridicularizacéo, limitac&do do direito de ir e vir
ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude
psicol6gica e autodeterminagéo:

Pena - reclusdo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e
multa, se a conduta ndo constitui crime mais grave."

7

Assim, é necessario entender o que € considerada violéncia
psicoldgica contra a mulher, para que se possa definir realmente o que € o tipo
legal.

E bem complexa a questdo, porém é preciso estabelecer um critério de
entendimento sobre o assunto, podendo-se dizer que a violéncia psicolégica
podera ser considerada uma atitude imperceptivel, muitas vezes, pelas
préprias vitimas, ou mesmo consideradas como sendo atos normais.

Todavia, deve-se estabelecer que a violéncia doméstica é um
comportamento degradante contra a mulher, humilhante, fazendo com que, em

muitas situacgdes, a vitima adoeca mentalmente e fisicamente.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Lei/L13772.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2018/Lei/L13772.htm#art2
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Conforme dispde a Lei 11.340/2006, em seu artigo 7°, inciso II:

A violéncia psicoldgica, entendida como qualquer
conduta que lhe cause dano emocional e diminuigdo da
autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas
acOes, comportamentos, crencas e decises, mediante
ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulacao,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz,
insulto, chantagem, violagdo de sua intimidade,
ridicularizacdo, exploracdo e limitacdo do direito de ir e
vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a
salde psicologica e a autodeterminacado (BRASIL, 2006).

A violéncia psicolégica podera ser caracterizada pelo agressor como
sendo uma manipulacdo contra a vitima mulher, utilizando-se de xingamentos,
atos e palavras que facam diminui-la, acarretando danos que devem ser
tratados pela equipe multidisciplinar, para ndo colocé-la em um patamar inferior
ou resgata-la através de atitudes, demonstrando que ha condicbes de
aumentar sua autoestima.

Diz-se ser a dor da alma, jA que a mulher é colocada numa posicéo

inferior ao do homem, pelos simples atos cometidos pelo mesmo.

2.4 Da Lei Maria Da Penha E A Medida De Afastamento

Com a nova redacdo trazida pela Lei 14.188/2021, a Lei Maria da Penha
também passou a incluir a violéncia psicolégica como sendo uma forma de
aplicacao de medida de afastamento do lar contra o agressor.

Importante ressaltar o que dispdes o referido dispositivo legal:

Art. 5° O_caput do art. 12-C da Lei n°® 11.340, de 7 de
agosto de 2006 (Lei Maria da Penha), passa a vigorar
com a seguinte redacao:

"Art. 12-C. Verificada a existéncia de risco atual ou
iminente a vida ou a integridade fisica ou psicoldgica da
mulher em situacao de violéncia doméstica e familiar, ou
de seus dependentes, 0 agressor sera imediatamente
afastado do lar, domicilio ou local de convivéncia com a
ofendida: [...]



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm

REVISTA UNIVERSITAS 202
Revista FANORPI de Divulgacao Cientifica

(Fanorm ISSN 2316-1396 - Eletrdnico

Vol. 01, N° 08, Ano 2022, p. 194-204
www.fanorpi.com.br

Estabelece-se um elo entre as referidas legislagbes, havendo uma
conexao que necessitava ha tempo, e, que, diante de todo o ocorrido, percebe-
se que a inclusdo da violéncia psicolégica contra a mulher foi um grande
avanco, principalmente quanto a tipificacéo legal.

Dessa forma, o Poder Judicidrio, com mais respaldo e embasamento,
poderd determinar o afastamento do agressor do lar conjugal caso tenha

praticado algum tipo de violéncia psicoldgica contra a mulher.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Percebeu-se pelas explanacbes acima, que a Lei 14.188/2021 foi
elaborada de uma forma bem inteligente, incluindo uma violéncia que ndo havia
tipificagdo propria, considerando tratar-se de vitima mulher em caso de
violéncia psicolégica cometida pelo agressor.

A campanha do Sinal Vermelho é de suma importancia, porém, é
necessaria uma maior divulgacdo sobre o assunto, seus reflexos, suas
consequéncias, a forma de expor, de apresentacao.

Muitas vezes, a vitima de Lei Maria da Penha desconhece seus direitos
por falta de informacdo mais objetiva, ndo sabendo para onde recorrer, quais
as autoridades publicas que pode atendé-la, orientacdo sobre o assunto.

Essas maneiras de agir, fazem com que a mulher acabe entendendo
gue o agressor tenha razao, que € algo normal xingar, humilhar, o que nao é,
pois, a mulher estad sendo colocada em situacao inferior ao homem, o que €&
coibido pela propria Constituicdo Federal.

Talvez inserir programas de informacdo nas redes sociais, radios,
televisdo, de forma mais clara, evidenciando que a vitima mulher podera ser
atendida por uma equipe multidisciplinar para tratamento e acompanhamento,
fazendo com que obtenha mais forcas e garanta a sua dignidade, ou, que

retorne a dignidade perdida.
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Por fim, a questdo a ser colocada € se realmente existem equipes
gualificadas para lidar com situacfes dessa hatureza, pois € um tema muito

delicado e que demanda grande empatia e paciéncia.
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