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Ao final do período de gestação humana que ocorra dentro dos padrões de 
normalidade estabelecidos pela organização mundial da saúde – OMS – as vias 
de parto mais comuns são o parto cesárea e o parto vaginal. Dentre essas vias, 
os cuidados de pré-natal podem influenciar na decisão tomada pela parturiente 
e pela equipe médica responsável. Este trabalho tem como objetivo identificar 
uma possível relação entre o nível de escolaridade da parturiente e a via de parto 
de sua preferência, independente da via que foi realmente realizada, levando em 
consideração única e exclusivamente a sua vontade. Para tanto utilizou-se uma 
entrevista semiestruturada de dados sociodemográficos nos quais incluíam o 
nível de escolaridade e a via de parto de preferência. A amostra foi composta 
por gestantes que faziam acompanhamento pré-natal em duas unidades de 
atendimento do interior do Paraná. Foi realizada a estatística descritiva e para a 
relação entre as variáveis utilizou-se o teste de correlação linear de Pearson, 
adotando o padrão de significância em p≤0,05. As voluntárias apresentaram a 
escolaridade em 12,5% com ensino fundamental, 62,5% com ensino médio, 
25,0% tinham o ensino superior, não alfabetizadas e pós-graduação não 
apresentaram frequência no estudo, entretanto, 62,5% preferiam a realização de 
parto cesárea enquanto 37,5% optariam pelo parto vaginal, o que reflete uma 
relação significativa (p=0,02) e inversa (r=-0,16). Pode-se, portanto, inferir que 
para a população estudada, quanto maior o nível de escolaridade maior a 
preferência pela via de parto vaginal, também, vulgarmente conhecida como 
parto normal.  
 
Palavras-chave: Escolaridade. Gestação. Parturiente. Vias de Parto. 

 

 

 

 
1 Acadêmica do curso de enfermagem na Faculdade do Norte Pioneiro - FANORPI 
2 Pós-doutorando em Neurociências. Delegado Adjunto da Federação Internacional de Educação Física e 
Esportes FIEPS-PR; Coordenador Internacional dos Programas de Mestrado e Doutorado em Educação 
Física da Logos University International (Unilogos); Membro do GERGILA – Grupo de estudos em 
Ergonomia e Ginástica Laboral; Docente do curso de Enfermagem na Faculdade do Norte Pioneiro – 
FANORPI. 


